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CV summary  

Graduate and graduated in Geography. University of Oviedo (1986-87). 
Professor of EE. MM. Social Science, Xunta de Galicia (1990-2010). 
Professor-Tutor of the UNED, Pontevedra (2018-2019). 
Professor of University Extension of the UNED, Pontevedra (2018-2020). 
PhD student in Foundations of Regional Development, Universidade of Santiago de Compostela (2016-
2020). 
Máster In Management of the Cultural Heritage. CEOE-Personal University (2010). 
Exmember of ICOMOS-UNESCO, Spain. 
Member of Friends two Muíños. Galicia. 
Member of ACEM. Association for the conservation and study of the mills. Foundation Juanelo 
Turriano. 
Member associated of the Museum of the Castro of Viladonga. Castro of Rei. Lugo. 
Member associated of the Museum do Pobo Galego. Santiago de Compostela. 
Member associated of the Sociedade Galega of Xeografía. 
Member of the council of editorial of the Magazine Cuadrante. Fellow association of VALLE-INCLÁN. 
Member associated of the Fellow association of Valle-Inclán.  
Member associated of the association Terras of Ortegal 
Member of the team of fishing of the Universidade of Santiago de Compostela. 
 

Resume CV  

Licenciado e graduado en Xeografía. Universidad de Oviedo (1986-87). 
Profesor de EE. MM. Ciencias Sociais, Xunta de Galicia (1990-2010). 
Profesor-Titor de la UNED, Pontevedra (2018-2019). 
Profesor de Extensión Universitaria da UNED, Pontevedra (2018-2021). 
Doutorando en Fundamentos de Desenvolvemento  Rexional, Universidade de Santiago de Compostela 
(2016-2021). 
Máster en Xestión do Patrimonio Cultural. CEOE-UNIVERSIDAD PERSONAL (2010). 
Exmembro de ICOMOS-UNESCO, ESPAÑA. 
Membro da Asociación Amigos dos Muíños. Galicia. 
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Membro de ACEM. ASOCIACIÓN PARA LA CONSERVACIÓN Y ESTUDIO DE LOS MOLINOS. 
FUNDACIÓN JUANELO TURRIANO. 
Membro asociado do Museo del Castro de Viladonga. Castro de Rei. Lugo. 
Membro asociado do Museo do Pobo Galego. Santiago de Compostela. 
Membro asociado da Sociedade Galega de Xeografía. 
Membro del consello de redacción da Revista “CUADRANTE”. Asociación Amigos de Valle-
INCLÁN. 
Membro asociado da asociación Amigos de Valle-Inclán.  
Membro asociado da asociación Terras de Ortegal. 
Membro del equipo de pesca de la Universidade de Santiago de Compostela.  
 
Resumen CV 
 
Licenciado y graduado en Geografía. Universidad de Oviedo (1986-87). 
Profesor de EE. MM. Ciencias Sociales, Xunta de Galicia (1990-2010). 
Profesor-Tutor de la UNED, Pontevedra (2018-2019). 
Profesor de Extensión Universitaria de la UNED, Pontevedra (2018-2020). 
Doctorando en Fundamentos de Desarrollo Regional, Universidade de Santiago de Compostela (2016-
2020). 
Máster en Gestión del Patrimonio Cultural. CEOE-UNIVERSIDAD PERSONAL (2010). 
Exmiembro de ICOMOS-UNESCO, ESPAÑA. 
Miembro de Amigos dos Muíños. Galicia. 
Miembro de ACEM. ASOCIACIÓN PARA LA CONSERVACIÓN Y ESTUDIO DE LOS 
MOLINOS. FUNDACIÓN JUANELO TURRIANO. 
Miembro asociado del Museo del Castro de Viladonga. Castro de Rei. Lugo. 
Miembro asociado del Museo do Pobo Galego. Santiago de Compostela. 
Miembro asociado de la Sociedade Galega de Xeografía. 
Miembro del consejo de redacción de la Revista “CUADRANTE”. Asociación Amigos de VALLE-
INCLÁN. 
Miembro asociado de la asociación Amigos de Valle-Inclán.  
Miembro asociado de la asociación Terras de Ortegal 
Miembro del equipo de pesca de la Universidade de Santiago de Compostela. 
 

Most relevant publications/Publicacións máis relevantes/Publicaciones más relevantes 

-  “As construccións do ciclo do pan na Mariña de Lugo”. Deputación de Lugo. 2012 
- “Las construcciones del ciclo del pan y el Servicio Nacional del Trigo en la provincia de Lugo”. 

Revista Terra nº 6, Universidade de Santiago de Compostela, Sociedade Galega de Xeografía. 
2003. 

- “Guía metodológica para el estudio de las construcciones del pan en la Mariña de Lugo. 
Universidade de Vigo. 2004 

- “Guía didáctica del puerto de Avilés”. Tórculo Ediciones. Universidad de Oviedo. 2007. 
- “Das desamortizacións á crise finisecuclar. O periclitar da fidalguía galega –O caso dos Peña 

Cardecid e Saco Bolaño- e a venda dos foros do Agro das Sinas por Valle-Inclán en 1923 en 
Vilanova de Arousa”. En Cuadrante, nº 22. 2011. 

- Autor de “Guía didáctica do sistema portuario galego. Os portos de Vilagarcía e Vilanova de 
Arousa”. Deputación de Pontevedra. 2012. 

- “Los molinos y el ciclo del pan en la obra de Valle-Inclán”. En Revista de Folclore. Fundación 
Joaquín Díaz. Anuario 2014. En http://www.funjdiaz.net/folklore/. ISSN: 0211-1810 

- “Fuentes para el estudio de la familia Llauger y su relación con la hidalguía vilanovesa: los Peña 
y Valle-Inclán”. En Cuadrante, nº 33. Cambados. 2016. Ps. 145-233. 

- “A Matrícula de Mar en Ortegal. 1752-1873”. En Ortegalia, nº 4. 2017. Ps. 7-38. 
- “O mar e os seus conflictos en Pontesdeume. Séculos XVII-XIX”. En Cátedra. N1 25. 

Pontedeume. 2018. Ps. 1-22. 
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- “Os postos de vixilancia litoral na Galicia Cantábrica dos séculos XVI-XIX. Fortes, fachos e 
trozos. Corsarios, piratas e armadas”. En Terras de Ortegal, nº 5. Santa Marta de Ortigueira. 
2018. Ps. 95-120. 

- “Os cataláns no Salnés”. En Ardentía, nº 10. Cambados. 2018. No prelo. 
- “Comentario da vista do porto de Vilanova en 1793 por Mariano Sánchez”. En Cuadrante, nº 

37. Cambados. Ps. 150-154. 
- “O porto de Avilés e a represión entre 1934/36. Xixón e outros portos centrais asturianos”. En 

Os barcos do exilio. Casa da Gramática. Porta Azul. Grafinoia, Concello de Noia. 2015. Ps. 93-
114. 

- “O mar e os seus conflitos en Pontesdeume. Seculos XVII-XIX”. En Cátedra. Nº 25. 2018. Ps. 
265-286. 

- “Notas para o estudo da pesca no Cantábrico galego nos séculos XVIII-XIX. Gremios, artes, 
cataláns. O viño e o pan do mar. Os Galcerán, Os Catá”. En Terras de Ortegal. Nº 6. 2019. Ps. 
17-54. 

- “Cataláns, fomentadores e comerciantes da salga no Cantábrico galego (Séculos XVIII-XIX). 
En Ardentía. Nº. 11. 2019. Ps. 88-99. 

- “Os cataláns no Salnés. Pesca e salga”. En Ardentía, Nº 10. 2018. Ps. 51-58. 
- “Notas para o estudo da pesca no Golfo Ártabro. Séculos XVIII-XIX”. En Cátedra. Nº 26. 2019. 

Ps. 143-212. 
- “La Matrícula de Mar y el reclutamiento de hombres para la Armada Bórbónica en Ortegal 

(1752-1873). En Revista del Instituto de Historia y Cultura Naval. Armada Española. 
Suplemento nº 30. Ministerio de Defensa. Madrid. 2019.  

- “Notas para o estudo da conserva hermética de peixe na Mariña de Lugo. O caso de Dalo”. En 
Nova Ardentía. Nº 12. Culturmar. Cambados. 2020. Ps. 56-68. 

Most relevant projects/Proxectos máis relevantes/Proyectos más relevantes 

- Proyecto “Estudio geográfico histórico del puerto de Avilés”. Junta del Puerto y Ría de Avilés. 
MOPU. 1987. 

- Proyecto “Las repercusiones del decaimiento del sector siderúrgico en el tráfico portuario 
avilesino”. Junta del Puerto de Avilés. MOPU. 1988. 

- Proyecto de estudio etnográfico y de arqueología industrial del Ayuntamiento de Vilanova de 
Arousa. Museo de Pontevedra. 1990. 

- Proyecto de Catalogación de Molinos, hórreos y arquitectura popular en el IES Aquas Celenis 
de Caldas de Reís. 1991. 

- Proyecto de Catalogación de Hórreos, molinos y fuentes en el IES Vilar Ponte de Viveiro. 1996.  
- Poyecto de Obradoiro de emprego do concello de Guitiriz. Xunta de Galicia. Concello de 

Guitiriz. 2006. 
- Proyecto de Memoria Gráfica de Vilanova de Arosa. 2009. 
- Proyecto de catalogación de las salazones y conservas del Cantábrico gallego. De Cariño a 

Ribadeo. 2016-2021 
- Proyecto de catalogación de las salazones y conservas de la ría de Arousa, comarca del Salnés. 

2016-2021. 
- Proyecto de catalogación de las torres de vigilancia y defensa del Cantábrico gallego. 20216-

2021 

 

Teaching experience 

- Professor University Extension University of Oviedo “El Avilés industrial”. Avilés. 1987. 
- Professor collaborator course “The Asturian ports in the European system of infrastructures of 

transport. Experiences and expectations”. University of Oviedo. Avilés. 1987.  
- Professor headline in practices of Secondary Education, Xunta de Galicia, Institute of 

Bachillerato Aquas Celenis of Caldas of Reis. 1996-97. 
- Professor headline, Institute of Bachillerato Mountain Castelo, Burela, Lugo. 1997-98. 
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- Professor headline, Institute of Bachillerato of Lane, Vilagarcía of Arousa, Pontevedra. 1998-
99. 

- Professor headline, IES Marquis of Sargadelos, Saint Cibrao, Cervo, Lugo. 1999-2003. 
- Professor headline, IES Ramón Cabanillas, Cambados, Pontevedra, 2003. 
- Professor headline; IES Fermín Bouza Brey, Vilagarcía of Arousa, Pontevedra. 2011. 
- Professor-Tutor: Uned Pontevedra. 2018. 
- Professor of University Extension of the Uned. 2019. 

Experiencia docente 

- Profesor Extensión Universitaria Universidad de Oviedo do curso “El Avilés industrial”. Avilés. 
1987. 

- Profesor colaborador do curso “Los puertos asturianos en el sistema europeo de infraestructuras 
de transporte. Experiencias y expectativas”. Universidad de Oviedo. Avilés. 1987.  

- Profesor numerario en prácticas de Enseñanza Secundaria, Xunta de Galicia, Instituto de 
Bacharelato Aquas Celenis de Caldas de Reis. 1996-97. 

- Profesor numerario, Instituto de Bacharelato Monte Castelo, Burela, Lugo. 1997-98. 
- Profesor numerario, Instituto de Bachrelato de Carril, Vilagarcía de Arousa, Pontevedra. 1998-

99. 
- Profesor numerario, IES Marqués de Sargadelos, San Cibrao, Cervo, Lugo. 1999-2003. 
- Profesor numerario, IES Ramón Cabanillas, Cambados, Pontevedra, 2003. 
- Profesor numerario; IES Fermín Bouza Brey, Vilagarcía de Arousa, Pontevedra. 2011. 
- Profesor-Titor: Uned Pontevedra. 2018. 
- Profesor de Extensión Universitaria da Uned. (2018-2021). 

Experiencia docente  

- Profesor Extensión Universitaria Universidad de Oviedo “El Avilés industrial”. Avilés. 1987. 
- Profesor colaborador curso “Los puertos asturianos en el sistema europeo de infraestructuras de 

transporte. Experiencias y expectativas”. Universidad de Oviedo. Avilés. 1987. 
- Profesor numerario en prácticas de Enseñanza Secundaria, Xunta de Galicia, Instituto de 

Bachillerato Aquas Celenis de Caldas de Reis. 1996-97. 
- Profesor numerario, Instituto de Bachillerato Monte Castelo, Burela, Lugo. 1997-98. 
- Profesor numerario, Instituto de Bachillerato de Carril, Vilagarcía de Arousa, Pontevedra. 1998-

99. 
- Profesor numerario, IES Marqués de Sargadelos, San Cibrao, Cervo, Lugo. 1999-2003. 
- Profesor numerario, IES Ramón Cabanillas, Cambados, Pontevedra, 2003. 
- Profesor numerario; IES Fermín Bouza Brey, Vilagarcía de Arousa, Pontevedra. 2011. 
- Profesor-Tutor: Uned Pontevedra. 2018. 
- Profesor de Extensión Universitaria de la Uned. 2019. 


